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W44216 MANUAL DE USUARIO

Brazo de entrenamiento para punción venosa e inyecciones para estudiantes avanzados
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El brazo simulador avanzado de inyección imita la condición humana de forma tan cercana como la tecnología de plásticos moderna permite: es casi como si fuera real. Su cuidado y tratamiento debe ser el mismo que con un paciente; el abuso o el manejo descuidado dañará el simulador igual que causaría dolor a un paciente.

Esta unidad es la simulación de la totalidad de un brazo humano, desde el hombro hasta las puntas de los dedos. Externamente, la textura de la piel es realista al toque y las puntas de los dedos tienen realmente huellas digitales.

Aunque este brazo le proporcionará un largo uso sin problemas, la piel y las venas se pueden reemplazar fácilmente cuando se necesite. La piel exterior se remueve fácilmente revelando el “interior” y las venas, proporcionando, literalmente, un brazo nuevo. La vida de la piel reemplazable y las venas se prolongará utilizando agujas de tamaños pequeños (como de calibre 20 a 25). Sin embargo, si se requiere una instrucción con agujas más largas, esto se puede hacer; la piel y las venas se pueden reemplazar antes.

Lista de componentes

• Jeringa de 3 cc con aguja

• Jeringa de 12 cc con aguja

• 2 bolsas intravenosas

• Aguja (mariposa)

• 2 cierres de pellizco

• Toalla pequeña

• Juego de infusión (mariposa)

• Sello intradérmico


Foto 1

Estructura interna

Internamente la estructura vascular (tubo de goma) incluye la vena cefálica, basílica, mediana, accesorio cefálico y metacarpo. Este sistema venoso está construido a partir de un tubo de goma auto sellante con el lumen del tamaño aproximado de una vena humana. Esta estructura vascular tiene un tubo interior y un tubo exterior en el hombro y es por medio de estos tubos que se llena el sistema venoso. Así, las técnicas para sacar sangre e iniciar infusiones intravenosas se pueden practicar en el brazo de inyección avanzada.
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Foto 2
Foto 3
Instrucciones generales de uso

El brazo de inyección avanzada viene con todos los suministros necesarios para realizar la mayoría de los procedimientos.

A. PREPARACIÓN DE LA SANGRE SINTÉTICA

1. Añada 1 pinta de agua destilada al concentrado de sangre sintética.

2. Asegúrese que el cierre en el tubo intravenoso está cerrado y cuelgue la bolsa a no más de 45 cm" encima del nivel del brazo.

3. Una el final del tubo intravenoso a uno de los tubos del hombro. (Asegúrese que el brazo está con la palma hacia abajo en este punto).

4. Con el otro tubo del hombro unido a la segunda bolsa de suministro, “enjuague” gradualmente el sistema vascular con la sangre sintética abriendo lentamente el cierre. 

5. Deje que un poco de “sangre” pase a través del sistema hasta que las burbujas de aire se hayan eliminado. 

6. Cierre el cierre y gire el brazo para que así que la palma quede hacia arriba. 

7. Abra lentamente el cierre para permitir que algo de sangre pase y luego remueva el aire que quede que esté atrapado en el sistema.

8. Una vez que el sistema esté lleno, cierre el cierre en el tubo de salida de la sangre. El sistema venoso está ahora lleno de “sangre” y presurizado. Asegúrese de dejar el cierre en el tubo de entrada abierto.

9. El brazo está ahora listo para practicar la extracción de sangre. La “sangre” se puede extraer en cualquier parte a lo largo del recorrido de una vena (ver Foto 1). Se debe usar agua destilada para preparar los lugares de inserción. La sangre sintética será aspirada una vez que la vena sea adecuadamente perforada.

10. Se deben usar agujas de pequeño diámetro (calibre de 20 a 25).

B. PREPARACIÓN DEL BRAZO PARA LAS INFUSIONES INTRAVENOSAS

1. Cierre el cierre del tubo en el extremo de la bolsa intravenosa A, luego llénelo con agua (se recomienda agua destilada) y cuélguelo a no más de 45 cm por encima del brazo. (Ver Foto 3.)

2. Se deben usar agujas de infusión intravenosa (o mariposas) y se recomienda el agua destilada como infusión.

3. Las venas simuladas de auto sellado se prestan muy bien a la práctica de inicio de infusiones intravenosas y los catéteres intravenosos se pueden iniciar en cualquier lugar a lo largo del recorrido de las venas simuladas. Limpie los puntos sólo con agua destilada.

4. Una el extremo ajustado del tubo de la bolsa A a uno de los extremos del tubo del hombro. (Asegúrese de que el brazo está con la palma hacia abajo en este punto).

5. Una el otro extremo del tubo del hombro a la bolsa de fluido B y “enjuague” el sistema vascular abriendo ambos cierres. Permita que la infusión (agua) pase a través del sistema hasta que las burbujas de aire hayan sido eliminadas. 

6. Cierre el flujo con un cierre de pellizco. Ahora gire el brazo de manera que tenga la palma hacia arriba. Abra lentamente el cierre para permitir que el agua pase y luego remueva el aire que quede atrapado. De nuevo cierre el flujo con el cierre de pellizco. El sistema venoso está ahora lleno y presurizado.

7. Inserte la aguja intravenosa o mariposa en la vena. El “flashback” indicará la inserción adecuada.

8. Cierre el cierre en el tubo desde la bolsa A y remueva.

9. Una la aguja o mariposa al tubo desde la bolsa B con el adaptador de látex.

10. Abra el cierre en el tubo desde la bolsa B. (Ver Foto 3)

La prueba del procedimiento adecuado será evidente por el flujo del fluido de la bolsa de infusión intravenosa B. Controle la velocidad del fluido con un cierre en el tubo de la bolsa B. Este fluido se puede usar de nuevo. Si se desea una experiencia más realista con un “flasback de sangre” en vez de agua cuando esté insertando la mariposa en el lumen de la vena, use el procedimiento C.

C. PROCEDIMIENTOS RECOMENDADOS PARA LAS INFUSIONES INTRAVENOSAS SIMULTÁNEAS Y PARA EXTRAER SANGRE

Utilice dos kits de bolsas intravenosas: Una e instale según se muestra en la Foto 3 con una bolsa intravenosa A y una bolsa intravenosa B. Asegúrese de que el brazo está con la palma hacia abajo.

1. Comience con la bolsa A de sangre sintética. Abra el cierre tanto en A como en B para presurizar el sistema. “Enjuague” el sistema permitiendo que la “sangre” fluya en el contenedor B hasta que las burbujas en el tubo desaparezcan. Cierre el cierre en la bolsa A y gire el brazo de manera que la palma esté hacia arriba. Abra el cierre A y permita que la sangre fluya hasta que todas las burbujas que quede en el tubo desaparezca. Luego regule el flujo de sangre de la bolsa A (usando el cierre). El sistema venoso está ahora lleno de “sangre” y presurizado. La “sangre” se puede extraer en cualquier parte a lo largo del recorrido de una vena.

2. Infusión intravenosa—Inserte la mariposa en el lumen de la vena. La prueba de la inserción correcta es el “flashback” de la sangre. Inserte el extremo del tubo intravenoso en la mariposa. Ajuste el flujo al ritmo deseable con un cierre. Con esta configuración, cuando esté llena la bolsa intravenosa B, se puede cambiar fácilmente con A. NOTA: Regule siempre el flujo de “sangre” de la bolsa en el soporte de suministro de fluido y abra el otro cierre.

D. INYECCIONES INTRAMUSCULARES

El procedimiento para administrar las inyecciones intramusculares se pueden practicar en el área del deltoide. Prepare el punto sólo con agua destilada. Estas inyecciones se pueden realizar utilizando la aguja y la jeringa apropiadas. Se puede inyectar ½ cc con agua destilada, sin embargo, recomendamos utilizar aire como el inyectante ya que el agua no se puede drenar, sino que debe evaporarse del brazo. NUNCA se debe usar sangre sintética para las inyecciones.
Cuidados

· No envuelva el modelo con papel de diario u otras impresiones que puedan mancharlo con su tinta.

· No escriba con fibras ni biromes sobre el modelo (y no trate de usarlos como punteros o señaladores).

· No use solventes para limpiarlo. Utilice un paño suave con una solución jabonosa o con un poco de detergente.

· No utilice iodopovidona ya que esta producirá manchas indelebles.

· Cuando termine de usar el modelo, guárdelo en su embalaje original o cuanto menos cúbralo con una manta o cubierta plástica.
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